
  FICHA DE INSCRIÇÃO  
 

NOME COMPLETO                         

                                                          
                             

CPF          PREENCHA A OPÇÃO QUE SE APLICA 

                             Dependente (     )                                      Convidado (    ) 
                 OU  Grau de parentesco     
CELULAR             ASSOCIADO LINCARD (preencha o código da carterinha) 

                                  -       -             
                             
TELEFONE RESIDENCIAL         TELEFONE COMERCIAL        

                                                         
                             
E- MAIL                            

                                                          
                             

FICHA MÉDICA 

   Sim   Não Se sim, qual?                         
Possui algum problema 
de saúde?                        

Toma algum medicamento?   Sim   Não Se sim, qual?                         
                             

Tem algum tipo de alergia?   Sim   Não Se sim, a quê?                         
                             

Possui Plano de Saúde?    Sim   Não Se sim, especifique                       
                             

Tipo Sanguíneo?              Idade*:      Altura:      
             * mín de 9 anos para participação    

Em caso de emergência entrar em contato com:                 
                             

Nome:                      
Grau de 
Parentesco:                       

                             

Fone Res.                    Celular                        

 
TERMO DE RESPONSABILIDADE E CONDIÇÕES GERAIS 

 
No caso de cancelamento da atividade por instabilidade climática (mau tempo) entraremos em contato com os 
inscritos na véspera. Neste caso, o evento será agendado para uma nova data. Caso o participante não possa ou 
não queira remarcar o passeio, poderá solicitar a devolução do investimento, que será realizada em até 5 dias 
úteis. 
 
Em caso de cancelamento por solicitação do participante, a devolução do valor pago obedecerá às seguintes 

regras: 

• Até 7 dias antes do evento: devolução de 50% em até 5 (cinco) dias úteis. 

• Cancelamento com menos de 7 dias de antecedência: não haverá devolução do valor pago. 

 
O evento só será realizado mediante um número mínimo de inscritos, caso isto não ocorra o evento será cancelado 
e haverá devolução integral do valor investido. 

  



O traslado até o local do evento será feito em veículo exclusivo, de acordo com o tamanho do grupo, podendo ser 
utilizados carro, vans, micro-ônibus ou ônibus. 
 
O participante que optar pelo passeio sem o transporte deverá pagará o valor integral do evento e apresentar-se às 
9h em Paranapiacaba – na área do estacionamento.  

HORÁRIOS – SÁBADO DIA 20/MARÇO 
 

 
07h30min ���� Ponto de encontro no metrô Barra Funda 

09h00min ���� Chegada em Paranapiacaba  

09h30min ���� Alongamento  

10h00min ���� Início da Trilha e orientações para a trilha 

14h00min ����Término da trilha  

15h00min ���� Retorno para São Paulo 

 
Em caso de atrasos maiores que 15 minutos, o Lincard não se compromete na espera do inscrito para a execução 
da atividade.  
 
Os participantes da 3ª Caminhada Lincard autorizam o uso do próprio nome e imagem para divulgação do evento no 
site e em quaisquer outros materiais publicitários, sem ônus de espécie alguma para Lincard Promoções e Serviços 
Ltda. 
 
Ao preencher esta ficha de inscrição, declaro estar ciente das condições gerais e estar em plena condição física 
para participar da 3ª Caminhada Lincard. Desta forma, isento de responsabilidade e indenizações de qualquer 
espécie a organização (Lincard), a empresa Ecodreams por qualquer acidente que possa vir a ocorrer comigo ou a 
terceiros que estejam ligados direta ou indiretamente a mim.   
 
 
 

_______________________________________________________________ 
 

                                                                                              (assinatura do responsável) 
 
 
 
 
 

Realização      Apoio 
 
 
 

     


